FAMILIA: INTERAGAO, SATISFACAO E FRACASSOS
NA VISAO DE ADOLESCENTES E JOVENS

FAMILIA: INTERACCION, SATISFACCION Y FRACASOS
EN LA VISION DE ADOLESCENTES Y ADULTOS

FAMILY: INTERACTION, SATISFACTION AND FAILURES
IN THE VISION OF ADOLESCENTS AND YOUNG PEOPLE

RESUMO: Este texto apresenta uma pesquisa realizada com adolescentes e jovens, abrangendo aspectos
importantes sobre essa faixa etaria que vai, no presente caso, dos 15 aos 24 anos. O objetivo é conhecer
como as interacoes familiares e a satisfagao e os fracassos ou decepgoes vivenciadas nessas interagoes
eram compreendidos por adolescentes e adultos jovens entrevistados. Aqui sdo incluidos temas relativos
a percepgdo que 0s participantes tinham sobre familia e suas circunsténcias: as interagoes familiares,
a satisfagdo sentida nessas interagoes e 0s fracassos e decepgoes que surgem quando as vivéncias nao
correspondem aos seus ideais de convivéncia. Foram realizados grupos focais, com adolescentes de 15
a 19 anos de ambos 0s sexos, inscritos no Projeto Pescar de Porto Alegre, e entrevistas individuais com
jovens universitarios de 20 a 24 anos. Os resultados mostram idealizagGes sobre familia em contraste
com vivéncias e sentimentos ambivalentes sobre a mesma. Aspectos positivos e negativos coexistem,
sem que as contradi¢oes obscuregam a centralidade da familia na vida humana para ambos 0s grupos de
participantes. Aparece com certo destaque o papel que os castigos fisicos tém na educagao de criangas,
principalmente por parte dos adolescentes.
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RESUMEN: Este texto presenta una investigacion realizada con adolescentes y jovenes, abarcando as-
pectos importantes sobre este grupo de edad que, en este caso, va de los 15 a los 24 afios. El objetivo es
conocer como las interacciones familiares y las satisfacciones y fracasos o decepciones experimentadas
en estas interacciones fueron entendidas por los adolescentes y jovenes entrevistados. Aqui se incluyen
temas relacionados con la percepcion que los participantes tenian sobre la familia y sus circunstancias:
las interacciones familiares, la satisfaccion sentida en estas interacciones y los fracasos y decepciones
que surgen cuando las experiencias no se corresponden con sus ideales de convivencia. Se realizaron gru-
pos focales con adolescentes de 15 a 19 afios de ambos sexos, matriculados en el Projeto Pescar de Porto
Alegre y entrevistas individuales con jovenes universitarios de 20 a 24 afios. Los resultados muestran
idealizaciones sobre la familia en contraste con vivencias y sentimientos ambivalentes sobre ella. Aspectos
positivos y negativos coexisten, sin que las contradicciones oscurezcan la centralidad de la familia en la
vida humana para ambos grupos de participantes. Se destaca el papel que desempena el castigo fisico en
la crianza de los hijos, principalmente por parte de los adolescentes.

Palabras-clave: adolescencia; familia; juventud.

ABSTRAGT: This text presents a research conducted with adolescents and young adults, covering im-
portant aspects about this age group which, in this case, goes from 15 to 24 years old. The objective is
to know how family interactions and the satisfaction and failures or disappointments experienced in these
interactions were understood by the adolescents and young adults interviewed. Included here are themes
concerning the perception that the participants had about family and its circumstances: family interactions,
the satisfaction felt in these interactions, and the failures and disappointments that arise when the experien-
ces do not correspond to their ideals of coexistence. Focus groups were carried out with adolescents from
1510 19 years old of both sexes, enrolled in the Pescar Project in Porto Alegre, and individual interviews with
young university students from 20 to 24 years old. The results show idealizations about family in contrast
with experiences and ambivalent feelings about it. Positive and negative aspects coexist, without the con-
tradictions obscuring the centrality of the family in human life for both groups of participants. The role that
physical punishment plays in the upbringing of children, especially by adolescents, is highlighted.
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INTRODUGAO

Pensar o que sejam familias requer buscar conceitos que possam abranger a enor-
midade de tipos e jeitos familiares que existem pelo mundo afora. Grandes transfor-
magdes vém acontecendo, devido a movimentos sociais que eclodiram depois dos
anos 1960, fazendo vir a tona jeitos de viver que, de certa maneira, sempre existi-
ram, mas que eram invisibilizados de todas as formas possiveis. Assim, tornou-se
dificil fechar os olhos para as grandes modificagdes nas apresentagdes e crengas
sobre as configura¢des, dindmicas e sobre o desempenho de papéis sociais e fami-
liares (Campos & Melo, 2022; Landim, Banaco & Borsa, 2020). Nao é da noite para
o dia que crencas, sistemas e pessoas mudam. Esse processo é cheio de contradigdes,
tanto no interior das sociedades e das culturas, quanto nos individuos. “Por essa
razao, encontramos a coexisténcia de padroes arcaicos e atuais, ndo sé dentro da
sociedade, mas no proprio individuo” (Strey, 2012, p. 12).

A familia brasileira em geral ainda é, muitas vezes, definida como tendo que
corresponder ao modelo de familia patriarcal (Beauvoir, 2015; Vilasboas, 2020).
Isso pode surgir como visdo de todo o pais, com variagdes em épocas e lugares di-
ferentes, ou como hegemonico em algumas regides. Contudo, outros, ainda, pdem
em duvida a validade “deste modelo de familia patriarcal mesmo restringindo-a
histérica e regionalmente” (Vidal & Botelho, 2001, p. 416). As familias, como parte
dos diferentes processos histdricos, ndo sio nem receptoras passivas das mudan-
¢as sociais, nem elementos imutaveis de um mundo em constante transformacéo.
A diversidade da vida familiar tem sido e ¢, em todo o mundo, consideravel, e nao
parece que exista uma norma padrio das formas familiares, o que recomenda que
se fale em familias, no plural, e ndo em sua forma singular (Ferring, 2017; Fuster
& Ochoa, 2000).

No Brasil, a pluralidade de mundos que convivem em nossa sociedade ja foi bas-
tante documentada (Barros, 2006; Féres-Carneiro & Magalhaes, 2011; Rabinovich
& Moreira, 2011; Ramos, 2006; Rocha-Coutinho, 2006; Szymanski, 2003; Teperman,
2011). Segundo Vaitsman (1997), a capacidade de misturar elementos de diferentes
mundos praticos e simbdlicos é considerada um trago tipico do modo brasileiro de
agir no cotidiano. Enquanto isso, os diferentes estagios do ciclo de vida de quem faz
parte das familias também foram sendo definidos e conceituados, com consequén-
cias para o proprio modo de viver tais etapas (Matos, 2022).

O processo de individuagédo, préprio da modernidade, acabou por instituciona-
lizar fronteiras mais definidas entre os estagios da vida, fronteiras essas dadas pela
idade cronoldgica e pelas expectativas atribuidas as diferentes faixas etarias (Barros,
2006; Ramos, 2006; Rocha-Coutinho, 2006). Essa institucionalizagdo crescente no
curso da vida teria envolvido praticamente todas as dimensdes do mundo familiar
e do trabalho, no mercado de consumo e nas politicas publicas que, cada vez mais,
tém como alvos grupos etarios especificos, no que pode ser chamado de cronolo-
gizagdo da vida (Debert, 1997; Debert, 1999; Herédia, Casara & Cortelletti, 2019).

Mais do que a cronologia, relatos que retratam histérias de vida através das ge-
ragdes costumam ficar mais densos nos momentos em que as recordagdes afloram
mudangas nas trajetdrias de vida, tais como o casamento, o nascimento de filhos
e filhas ou a morte de familiares, entre outros (Herédia, Casara & Cortelletti,
2019). Em fun¢ao do momento que vive, cada pessoa acentua, colore, detalha
e direciona a compreensdo de sua propria biografia. Segundo Barros (1997, p. 142),
“em cada narrativa percebe-se a interpretagdo do jogo entre a determina¢ido do
social, a expressdao da singularidade do individuo na escolha entre os caminhos
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possiveis a trilhar e o que se entende como os acasos da vida”. A propria vida em
familia produz transformagdes entre as geragoes, que podem ter diferentes valores
porque nasceram em diferentes periodos historicos e experienciaram os eventos
sécio-histéricos diferentemente.

Novas configuragdes familiares e novas atribuigdes de sentido diante dos desafios
tipicos da adolescéncia parecem estar produzindo narrativas inovadoras e desafia-
doras do ponto de vista da preservacao do equilibrio, do desempenho nas tare-
fas do desenvolvimento e, mesmo, da saude (Grandclerc, Hellier, Genis, Minassian
& Moro, 2020). O incremento de possibilidades de diversidade na composigdo e nos
arranjos dos grupos familiares, especialmente nas tltimas quatro décadas, desafia
pesquisadores a compreenderem, numa perspectiva sistémica e complexa, como os
diferentes arranjos na estrutura familiar podem moderar, mais do que determinar,
desfechos entre adolescentes (Tafa, Bracaglia, Inguscio & Carone, 2022). Parecem
persistir, porém, entre adolescentes, a visao de seus cuidadores familiares como en-
carregados de lhes prover suporte, estimulo para ir além, apoio para vencer obsta-
culos e servir como referéncias (Vivian, Chewning & Flanagan, 2022).

Apesar da complexidade, da diversificagdo das configuragdes e das relagoes fa-
miliares, e apesar das numerosas mudancas que tém acontecido, as familias ain-
da constituem a principal rede de relagdes e fonte de apoio e continuam sendo,
para a maioria das pessoas, um dos aspectos mais valorizados da vida e um dos prin-
cipais determinantes de ajustamento psicossocial (Fuster & Ochoa, 2000; Matos,
2022). Dessa maneira, tanto nas construgdes de género quanto nos outros aspectos
que estdo na mediagdo entre o individuo e a sociedade, o papel das familias, para
bem ou para mal, é crucial, tendo em vista que sdo as familias as primeiras a ensi-
nar e a ditar modelos, com base na satisfagio das necessidades de seus membros.
Quanto mais jovens sdo os membros, mais vulneraveis estardo a agdo de sua familia;
mas, também, ao sentir-se segura e amada, a pessoa teria mais condi¢des de enfren-
tar a vida e o mundo com maior confianga (Farrington, 2002; Silva & Marcolan,
2021). Quanto mais seguras as pessoas estdo, mais & vontade ficam, também,
para promover rupturas e propor quebras de padroes. A descontinuidade entre as
geragdes ¢ sempre uma possibilidade, mas mais provavel em face de periodos de
rapidas mudangas culturais.

Em periodos de mudangas relevantes, significativos grupos de individuos ope-
ram como agentes que aceleram as mudancas ao desafiarem as interpretagdes tra-
dicionais e oferecerem interpretagdes alternativas. Esses membros desses grupos
ndo apenas ficam em oposigdo a geragdo mais velha e a heranga cultural norma-
tiva representada pelas geragdes anteriores, mas também ficam apartados de ou-
tros membros de sua propria geragdo, que se alinham com a geragao mais velha.
De acordo com Myer e Booth (2002), a mudanca social ocorre na medida em que
um significativo nimero de pessoas das geragdes mais jovens rejeita, se opde ou
altera a heranca cultural criada pelas geragdes anteriores e abracada pela maioria
de seus conterraneos. Assim, adolescéncia e a juventude costumam envolver algum
grau de desafio, ruptura ou mudanga quanto a padrdes herdados. Por outro lado,
muitas das questdes das transformagdes bioldgicas, hormonais e corporais sao,
quase sempre, utilizadas como caracteristicas que comprovariam a naturalizacao
das distin¢des entre os sexos (Paixdo, Santos & Ramos, 2008).

Quanto ao conceito de juventude, Galland (1997 citado por Riscado & Peres,
2008) indica que foi no final do século XVI que passou a ser considerado como
uma época com caracteristicas fisicas e morais proprias e ndo somente pela falta
das caracteristicas da maturidade. Assim, o “que é ser jovem e quem e até quando
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pode ser considerado jovem sdo influenciados por contextos sociais, econémicos,
politicos, além de conflitos de geragdes” (Riscado & Peres, 2008, p. 81). De acordo
com essas autoras, a idade nao abarca, pois, o sentido de ser jovem, o que diferen-
cia este conceito do de adolescéncia. Numa perspectiva cronoldgica, a OMS define
adolescéncia como o periodo que vai dos 15 aos 19 anos e juventude dos 20 aos
24 anos (World Health Organization, 1986). A definigdo de juventude por faixa
etaria é bastante problematica, pois ndo leva em conta a realidade de muitas pesso-
as acima de 24 anos, as quais, na atualidade, “vivem como jovens” e ndo poderiam
ser considerados adultos na concepgao mais ampla do termo (Riscado & Peres,
2008, p. 81).

A corrente classista, tendéncia na Sociologia da Juventude, considera a juventu-
de como um conjunto social cuja caracteristica mais importante é a de ser formada
por jovens em distintas situa¢des sociais, variando em termos de reprodugao de
género, de raca, de classe social (Pais, 1993 citado por Riscado & Peres, 2008).
Nesse sentido, desafios atualizados estdo propostos a adolescentes e jovens no mo-
mento historico, social, politico e econdmico do pais. Isso justifica o objetivo deste
estudo, que é conhecer como as interagdes familiares e a satisfacao e os fracassos
ou decepg¢des vivenciadas nessas interagdes eram compreendidos por adolescentes
e adultos jovens.

METODO

O estudo aqui apresentado é parte de uma pesquisa maior sobre adolescéncia
e juventude. Trata-se de um estudo com enfoque qualitativo, descritivo e trans-
versal, que explorou as concepc¢des que os participantes tinham sobre adoles-
céncia e juventude, dentro de seus contextos, entre eles, os ambientes familiares.
O estudo foi autorizado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Feevale
por meio do Parecer 30895214.1.0000.5336.

Foram formados, entdo, dois grupos de participantes. O primeiro, com adoles-
centes de 15 a 19 anos, do Projeto Pescar de Porto Alegre, uma tecnologia social
da Fundagao Projeto Pescar, em que empresas e organizagdes parceiras implantam
uma Unidade e oferecem cursos em iniciagdo profissional para jovens em situagao
de vulnerabilidade social. O segundo grupo, por sua vez, contou com jovens de 20
a 24 anos, de ambos os sexos, convidados a partir da rede pessoal de relagdes da
equipe de pesquisa.

Com o grupo de adolescentes, foram realizados grupos focais, que permitem ex-
plorar a fundo os significados e os modos pelos quais as perspectivas sdo socialmen-
te construidas. Os processos de interagao grupal, nessa técnica, tém a capacidade de
fornecer um entendimento de como as visdes se formam, revelando o que cada par-
ticipante pensa sobre os temas da pesquisa e o porqué, a partir da sua reagdo aquilo
que os outros participantes falam (Barbour, 2009). O que acontece no grupo focal
“é uma interagdo social ... um exemplo da unidade social minima em operagio e,
como tal, os sentidos ou representa¢des que emergem sao mais influenciados pela
natureza social da intera¢ao do grupo” (Gaskell, 2002, p. 75). Por isso, essa pareceu
a forma mais indicada de acessar os participantes em funcdo de sua faixa etaria, de
modo que permitiria observar atitudes, opinides e comportamentos, além dos pro-
cessos de consenso e divergéncia sobre temas de interesse comum.

Para ndo prejudicar as aulas da turma escolhida para a pesquisa, ela foi dividida
em dois grupos. Enquanto um participava dos grupos focais em um dia da semana,
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o outro realizava as aulas normais no mesmo dia. Assim, em outro dia da semana,
havia a troca e o grupo que tinha estado nas aulas normais participava do grupo
focal e o que ja havia participado do grupo focal ia para as aulas normais.

Foram realizados, entdo, 8 grupos focais com cada um desses dois grupos, cada
um tratando de temas diferentes e a partir de estimulos variados. Para o presente
artigo, se busca nos grupos focais as percepgdes sobre familias com recurso a téc-
nica de formagao de familias por meio de diferentes recortes de figuras de homens
e mulheres distribuidos nos grupos, para que pudessem montar suas ideias de fa-
milia e as discutissem. Neste texto, sdo atribuidos nomes comecados com a letra
“A” para participantes de um dos grupos e com a letra “B” para participantes do
outro, conforme segue: Alberto, Alice, Aline, Alessandra, Alex e Aristides; Beatriz,
Bernadete, Bernardo, Benicio e Benjamin.

De outra parte, ao grupo de jovens foram propostas entrevistas narrativas
(ndo-estruturadas em profundidade), com a perspectiva de que a pessoa entre-
vistada se revele melhor nas histérias em que estd usando sua propria lingua-
gem espontanea na narra¢ido dos acontecimentos (Jovchelovitch & Bauer, 2002).
Foram realizadas, entdo, cinco entrevistas com jovens do sexo feminino e seis com
jovens do sexo masculino. Neste texto, os dados levantados sobre as percepgdes dos
jovens sobre familia servem de contraponto para os resultados obtidos nos grupos
focais com adolescentes, em virtude de pertencerem a uma faixa etaria mais ve-
lha, de serem estudantes de nivel superior aos adolescentes, além de nao poderem
ser considerados como em situagdo de vulnerabilidade, como os participantes do
Projeto Pescar. Os jovens, por sua vez, serdo apresentados com nomes que come-
¢am com a letra C: Cassiana, Cacilda, Cecilia, Clara e Cibele; Clovis, Célio, Carlos,
Cleber, Cirio e Claudio. As questdes sobre familia, tratadas pelos jovens, aparecem
aqui como contraponto ao que surgiu nos grupos focais com adolescentes.

A andlise dos dados obtidos nos grupos focais e nas entrevistas narrativas foi
realizada por método proposto por Schiitze (1977, 1983, citado por Jovchelovitch
& Bauer, 2002), cuja ideia basica é reconstruir, tdo diretamente quanto possivel,
acontecimentos sociais a partir da perspectiva dos participantes, primeiramente por
meio da transcrigao literal das entrevistas gravadas com o consentimento dos par-
ticipantes. Em um segundo momento, divide-se o texto obtido em material indexa-
do (referéncia concreta a quem fez o que, quando, onde e porqué) e ndo indexado
(expressam valores, juizos e toda forma de uma generalizada “sabedoria de vida”).
O outro passo ¢é a analise do ordenamento dos acontecimentos para cada indivi-
duo — as trajetérias. Depois temos a andlise do conhecimento (opinides, conceitos
e teorias gerais, reflexdes). Depois o agrupamento e a comparagdo entre trajeto-
rias individuais dentro do contexto. Finalmente, foram levadas em consideragéo as
orientacdes de Rosalind Gill (2002) para uma anadlise de discurso onde a construcio
cultural sobre o tema estudado é mais importante do que a atitude individual.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

As familias aparecem, inicialmente, um pouco idealizadas. “Tudo... E o lugar que
tu briga, que tu se da bem, que tu fala o que tu sente, fala as coisas que tu gosta e que
nao gosta...” (Alberto). Essa fala revela como esse adolescente se sente a vontade
em sua familia e ele continua: “familia, para mim, é um conjunto de pessoas onde
todos se respeitam e se ddo bem um com o outro” (Alberto). Essa maneira de ver as
familias ¢é aceita por colegas no grupo: “meu porto seguro” (Aline); “a base de tudo”
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(Alessandra); “os amigos que a gente tem de verdade...” (Alex); “a gente confia mais
na familia do que nos outros” (Aristides); “a base de uma familia é o amor” (Aline);
“confianga” (Alice); “unido” (Aristides); “alegria...” (Alex). No entanto, a partir da
discussdo que se estabelece, essa visdo logo é contestada, pois comecam a ser dados
exemplos que evidenciam outros jeitos de ser familia. Aline, por exemplo, lembra
que “tem familia que ninguém da bola para ninguém, tem as familias que sao pa-
radas...” (Aline). Assim como “tem familia que s6 se juntam em veldrio” (Aline).

O estudo de Landim et al. (2020) também apresenta a ideia de familia de forma
ampla e plural, incluindo algumas concepgdes trazidas pelos participantes deste es-
tudo que se relacionam a proximidade e aos vinculos entre os sujeitos da familia.
Atualmente, hd inimeras formas de configuragdes familiares, evidenciando a fa-
milia como uma constitui¢io em movimento e em continuo processo de mudanca,
incluindo o meio social e os papeis familiares (Isotton & Falcke, 2014).

O grupo de adolescentes tenta imaginar diferentes composi¢des familiares, tais
como familias de dois homens ou duas mulheres com seus filhos e filhas, fami-
lias com avos, familias de irmaos, de amigos. “Familia composta por uma mulher
e seus filhos — Hoje em dia ja é normal” (Aline). Frente a essa possibilidade,
Alberto critica 0 homem que nao faz parte da familia: “ndo pensam, fazem filhos
e depois ndo querem assumir” (Alberto). No que Aline contesta: “a minha mae pen-
sou, meu pai foi embora porque quis!” (Aline). Alberto concorda: “tem aqueles que
se separam” (Alberto). “Eles acham que vao ficar juntos, mas ai no fim acabam
nao ficando junto...” diz Alessandra. “Dai os filhos acabam ficando com a mae”
(Alberto). Por fim, a conclusdo: “é normal hoje em dia” (Alessandra). A partir desse
didlogo, vai ficando claro, aos poucos, que as familias ndo se encaixam todas no
padréo referido na fala de Alberto: “a mulher, pra mim, é a parte mais carinhosa da
familia e 0 homem é a parte que vai botar ordem”.

Contudo, ndo sdo apenas os homens (pais) que abandonam a familia. Aristides
critica veementemente os filhos que vao embora e esquecem da familia: “vao em-
bora e esquecem dos pais”. Aline também critica, mas ja vai dizendo: “se eu fizer
isso, a minha mae corre atras de mim... ndo posso ir nem na padaria sem avisar ela,
se nao ‘onde é que tu foi...?. No entanto, também existem homens diferentes, que
cuidam dos filhos, conforme aponta Aline: “eu conhe¢o um cara que cria o filho
dele sozinho, a mulher dele foi embora, ele cuida do guri dai, aonde ele vai, o guri
vai atrds. Ele vai nas festas e o guri vai junto com ele”. Aristides matiza essa situagao:
“eu também conhego um homem que criou os filhos dele sozinho, mas é porque
a mulher dele morreu. Dai ele fica muito tempo na rua e deixa os filhos em casa,
sozinhos, mas ele cria os filhos”

Essas falas ilustram uma realidade que também se constitui pelas mudangas po-
liticas e sociais, as quais flexibilizaram as relacdes matrimoniais, trazendo para esse
nucleo um funcionamento democraético e participativo, abrindo espaco para novas
composi¢oes familiares que saciem as necessidades afetivas e a busca pela felicidade
(Vilasboas, 2020).

A partir dai, a conversa toma outro rumo. Alessandra, entdo, aponta: “por isso
nunca fazem um filho sd, porque se acontecer alguma coisa contigo e com o teu
marido, o teu filho vai ficar sozinho”. Alice e Alessandra lembram historias que
corroboram essa visdo, contando que conhecem alguém cujos pais morreram e que
ficaram duas irmas maiores cuidando das menores, morando juntas. Foi citada,
também, a histéria da menina cuja mae morreu, ficando s¢ ela e o pai, mas o pai
nao quis ficar com ela e a menina teve que ir morar com uma irma mais velha.
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Os casos familiares vao se sucedendo, mostrando familias nao tao idilicas como
apareciam nas primeiras formulagdes do grupo. Alex lembra dos pais e maes que
trabalham fora e cujos/as filhos/as sdo criados/as por babas, que levam para a es-
cola, para a natagao, para aulas de inglés, que fazem comida, levam para passear,
fazem tudo que “um pai faz”. Amanda argumenta que “um pouco ¢ bom e um pouco
¢ ruim, porque ¢ ruim porque nao ¢ os pais dela, mas ¢ bom porque assim ela tem
alguém para cuidar dela”.

Nesse contexto, as avos também sao lembradas como aquelas que cuidam no lu-
gar da mae e do pai. Todos/as conhecem alguém que foi criado pela avo e con-
cluem que era “superbom..” (Jéssica) e que “as vezes ganham um carinho até maior”
(Amanda). “E, até maior. Ele tinha tudo assim, ele era bem gordinho, porque vo
deixa a gente gordinho, e dai ele era bem gordinho...” (Alessandra).

Outros exemplos vao surgindo: “a minha tia teve uns problemas e ela ndo pode
ticar com o filho, entdo a minha outra tia pegou para cuidar, no caso fez o papel
de mae, desde que nasceu até...” (Amanda); “a minha mae cria a filha do meu pai,
que é s6 do meu pai com outra mulher e ela ndo quer cuidar... Meu pai foi embora
e a guria continua morando com a gente” (Aline); “.. a minha colega, ela perdeu o
pai e a mae dela, dai ela ficou com o irmao dela, dai o irmao dela casou, dai o irmao
foi embora com outra mulher e quem cuida dela é a ex-mulher do cara, mora com
ela ha um tempao ja. E ela tem um carinho como se fosse mae dela” (Alice).

Essas falas demonstram que parece haver uma compreensdo aberta sobre o
compartilhamento do cuidado, que pode ser realizado por outras pessoas que nao
familiares diretos, ditos de lagos sanguineos, mas isso nem sempre é bem com-
preendido pelos adolescentes, especialmente nesta fase em que sentir-se perten-
cente é importante (Eberhardt & Schwochow, 2021). Apesar disso, também aparece
a questdo de pais e maes ndo gostarem de seus filhos e filhas, da dor ocasionada
pelas separagdes, dos papeis contraditérios de genitores, madrastas e padrastos,
principalmente o papel “insubstituivel” da mae, e este tema ¢ discutido onde fami-
lias com estruturas mais instaveis tendem a gerar lagos afetivos frageis e que podem
se dissolver com facilidade, colocando o adolescente em uma situacio vulneravel
(Borges & Costa, 2023).

Os jovens, em muitos aspectos, se aproximaram bastante dos/as adolescentes
em suas ideias sobre a familia. Foram bastante concretos em suas colocagdes, pois
descreveram diretamente suas vivéncias familiares, tanto nos aspectos positivos
quanto nos aspectos negativos. As brigas, por exemplo, parecem ser parte da vida
em familia, exatamente como foi colocado nos grupos focais dos/as adolescentes.
Entretanto, os aspectos positivos servem para amenizar os sentimentos de rejeigao
ou abandono. Alids, com exceg¢do de dois jovens, Cleber e Claudio, os sentimentos
positivos sao bem mais intensos que os negativos, o que se manifesta, por exem-
plo, na ideia de que nunca falta nada em casa porque a mée é boa ou de que a
grande preocupagdo das familias é que filhos e filhas tenham uma boa educagao,
“todo mundo se da tri bem!”.

A familia, portanto, serve como modelo de como educar as criangas.
Nesse sentido, os jovens entrevistados pensam que a familia deve ser unida e aju-
dar nos momentos dificeis, as pessoas da familia podem brigar de vez em quando,
mas praticamente ninguém perde o almogo de domingo. Outra semelhan¢a ma-
nifesta entre os jovens é que apanharam ou do pai ou da méae ou de ambos quan-
do eram criangas. Eles acham que isso esta certo e que é importante para educar,
desde que nao seja exagerado.
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Outro tipo de familia citado é a composta por dois homens e suas criangas.
Os jovens come¢am dizendo que agora é normal, mas logo colocam alguns reparos,
como a necessidade de conversarem com as criangas desde pequenas para que pos-
sam ter uma nog¢ao da situagdo, ja que, com o tempo, comecardo a perguntar pela
mae. Historicamente, o cuidado ¢ tarefa feminina, mas hoje em dia, com os diferen-
tes formatos familiares, essa responsabilidade esta se dissolvendo, vagarosamente,
entre homens e mulheres (Lagares & Hackbardt, 2015).

Alessandra, por exemplo, conhece uma familia de dois homens e seu filho,
e acha engracado, imita os pais falando com o menino, chamando-o de amorzinho.
Ao mesmo tempo, no entanto, reconhece que a crianga nao tem vergonha disso
e fala para todo o mundo que tem dois pais. Por sua vez, Aline acha que falta o lado
da mulher nessa familia para poder entender melhor, ensinar uma crianga. Amanda
retruca que “as vezes os gays sabem muito mais que uma mulher”. Contudo, Aline in-
siste: “ah, mas eu acho que um apoio feminino tem que ter ... sempre precisa do ou-
tro lado..”. Alessandra, entdo, pontua: “mas tem uns que sdo mais mulher que nos”.

Apesar das mudancas que vém acontecendo, as falas dos entrevistados refletem
sobre a construgao cultural que se mantém sobre as mulheres na responsabilidade
do cuidado, o que parece se manter mesmo em familias reestruturadas ou monopa-
rentais. Esse foi um achado também discutido em outros artigos (Aguiar, Oliveira,
Hryniewicz & Sant’Anna, 2023; Miltersteiner et al., 2020).

O grupo discutiu também, por algum tempo, sobre como sao as mulheres e como
sao os homens. A esse respeito, as meninas parecem mais flexiveis em suas opi-
nides do que os meninos. Depois, os adolescentes contam suas experiéncias em
suas proprias familias, criticam certas atitudes contraditérias e, a0 mesmo tempo,
tentam compreender, explicar por que sdo assim. Contam, ainda, sobre diferencas
de cria¢ao entre meninas e meninos, criticando muito isso.

Na idade do meu irmio eu arrumava a casa, ia para escola sozinha, fazia tudo,
era super independente... Hoje meu irmao, eu tenho que fazer tudo para ele,
tem que dar banho, tem que levar para escola, tem que ajudar a fazer tema,
tem que arrumar a cama dele, ele deixa tudo atirado... se eu saia na rua e nao
avisava a minha mae... nossa, eu tomava um pau... Ele sai para onde ele quer
e a minha mae... Se eu retrucava alguém, olha eu tava ferrada, me davam um
pau na hora. O meu irmo, ele s¢ falta bater em mim, ele se acha um marginal
né, ah, morro de vontade de dar uns tapas... Eu bato e depois eu fico com
pena... (Amanda).

Os regramentos estruturantes de modelos que se perpetuam recebem essas in-
fluéncias e organizam unidades sociais, como as familias, numa estrutura hierar-
quizada (Szymansky, 2003). Nesse sentido, “conceber a familia como um sistema
de relagoes implica que as condutas dos individuos sao interdependentes e mutua-
mente reguladas” (Eduardo Carrasco B, s/d) por meio de um entramado de regras
implicitas e explicitas.

Quanto a perspectiva dos participantes deste estudo, foram escritas coisas sa-
tisfatorias da familia: paz, respeito, felicidade, unido dos filhos, humildade, con-
tianga, educagao, amizade, concordancia, amor, carinho, contribuigao, simplicidade
e conversas. Por outro lado, os participantes apresentaram muitas coisas insatisfato-
rias: brigas, desunido, discussao, abandono, drogas, ignorancia, fofoca, humilhagao,
arrogancia, desrespeito, intrigas. Aline, por exemplo, acha que briga tem em todas
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as familias e, para Alberto, as brigas podem até ser satisfatdrias, pois dai as pessoas
dizem tudo o que estd incomodando. Ja Aristides volta a falar dos filhos que aban-
donam os pais e que s retornam quando os pais morrem. Amanda, no entanto,
lembra que os pais abandonarem os filhos é ainda pior, e continua:

tem aqueles que abandonam depois que a crianga ja é maior, ai no caso, acho
que é uma coisa bem pior, porque dai tu quer fazer que nem os pais, esses que
abandonaram, eles querem fazer algo, mas ndo pensam que eles ja tém uma
responsabilidade, ndo pensam que tém um filho para criar, ai largam tudo
e tchau... Ndo pensam...

A importancia do vinculo e do pertencimento ao nucleo familiar foi pesquisada
e discutida no estudo de Borges e Costa (2023). Eles retomam também um ponto
importante nas familias que é a transgeracionalidade de algumas a¢des e compor-
tamentos que sdo aprendidos e, apds, ensinados (Backes, Becker, Cripaldi & Vieira,
2018; Borges & Costa, 2023). Suas proprias experiéncias em suas familias sdo a base
para imaginarem os modos como criariam seus filhos e filhas no futuro.

Nesse sentido, ha bastante discussdo sobre bater ou néo bater nas criangas, como
¢ destacado nos exemplos a seguir. “Tem que bater, sim, sendo a criang¢a ndo apren-
de”, diz Aline, mas ela pondera: “eu acho que primeiro tu conversa, dai se conti-
nuar fazendo, tu tira alguma coisa que ele gosta, dai se continuar fazendo, tu bate”
(Aline). Até porque, como diz Amanda, “eu aprendi apanhando”. Amanda comple-
menta: “apanhar ajuda, mas tu tens que saber a hora né...”. Alex concorda: “eu acho
que tem que dar um pouquinho nessa hora, e tem que bater um pouquinho tam-
bém... Tem que bater e falar”. Aquilo com o que, mais ou menos, todos concordam
¢ que castigo ¢ pior do que apanhar. Praticamente todos preferem levar uns tapas do
que ficar de castigo. A educagao, por meio de tapas, castigos ou gritos, tem que ser
levada a efeito quando as criangas ainda sdo pequenas, porque depois niao adianta
querer ensinar ou proibir alguma coisa quando ja sao adolescentes. Se ndo aprende-
ram antes, nao irdo respeitar nem pai, nem mae.

No outro grupo de adolescentes, as discussdes sobre familia sao parecidas, apa-
recendo, primeiramente, algumas idealizagdes, tais como a familia ser o lugar de
amor, confianga, carinho; corroborando, assim, os dados apresentados por Landin
etal. (2020). Todavia, como no outro grupo, com o decorrer do debate, também sur-
gem as magoas, o ddio, as brigas, os abandonos e as perdas. Também nesse grupo as
brigas sdo vistas de forma ambivalente, pois permitem que expressem sentimentos:
“tu briga, mas ta sempre por perto” (Bernadete) ou “eu odeio, mas nao vou dormir
embaixo da ponte... ndo tem escolha, ou eu fico bem, ou eu fico bem...” (Beatriz).

A avo6 também aparece como uma figura importante na familia, como aquela que
ndo sabe dizer ndo para o neto ou a neta. Além disso, os adolescentes desse grupo
querem educar seus filhos e filhas ensinando o certo e o errado, na conversa, mas,
se ndo adiantar, “chama na paulada” (Bernardo). Parece que disciplinar por meio da
palmada é um divisor de dguas, pois “é por isso que o mundo hoje em dia t4 assim,
muita crianga quando tinha que apanhar, ndo apanhava, agora tao ai, né, nas drogas,
batendo nas maes...” (Bernadete).

No caso de Cleber, emerge que a dificuldade estd no relacionamento com a mae,
que quer que ele ajude mais em casa. Ja Claudio traz o fato de ser um jovem trans,
que passou por diferentes etapas de aceitagao/ndo aceitagdo de sua condigdo na fa-
milia. Nesse sentido, parece que a melhor palavra para descrever o envolvimento
familiar é ambivaléncia.
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Esses poucos excertos dos grupos focais com os/as adolescentes em situagao de
vulnerabilidade social e as entrevistas com os/as jovens de classe média ou média
alta, mostram como muitos significados sobre familia sdo nitidamente construgdes
sociais estereotipadas que perpassam todas as classes e condi¢oes de vida. A pri-
meira ideia langada por adolescentes e jovens é uma visdo idealizada de familia.
Isso corresponde ao que Heloisa Szymanski (2003) afirma sobre as expectativas em
relagdo as familias estarem, no imaginario coletivo, ainda impregnadas de ideali-
zagOes. Sob essa perspectiva, a familia deve produzir cuidados, prote¢ao, ensinar
a amar, construir as identidades e os vinculos entre seus membros estabelecem per-
tencimento. Além disso, deve propiciar inclusdo social e cultural.

Quando aparece a oportunidade de retratar suas proprias vivéncias familiares,
as experiéncias individuais aparecem e as familias, na experiéncia vivida, ndo se
enquadram tao exatamente nas idealizagdes. Embora se verifiquem inimeras simi-
laridades, a individualizagdo das narrativas passa, provavelmente, no caso de ado-
lescentes, pelo tipo de vida e trabalho que pais e maes enfrentam, em funcdo de
suas realidades economicas. As familias exercem influéncias no desenvolvimento
de adolescentes e jovens. Como as familias estdo inseridas em contextos especificos
diferentes, podem refletir em sua influéncia as demandas culturais e sociais desses
contextos. No entanto, cada contexto em particular faz parte de uma cultura ou
sociedade mais ampla que espalha ideias e valores hegemdnicos, os quais penetram
em praticamente todas as camadas de seu tecido social.

Assim, ndo é de estranhar que encontremos muitas similaridades em contextos
tdo dispares, neste caso, entre adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social,
como os/as participantes do Projeto Pescar, e os jovens mais velhos, estudantes
universitdrios, pertencentes as camadas média e média alta. Além disso, todos os
trés grupos aqui discutidos estdo em ambientes educacionais formais. Isso even-
tualmente pode explicar como suas visdes de familia, em seus aspectos positivos
e negativos, tém muitos pontos em comum.

Os achados deste estudo se aproximam, em muito, do que a literatura tem apre-
sentado, como o fato de a familia estar em posi¢ao central em suas vidas (Castro
& Correa, 2005; Abramo & Branco, 2005; Pratta &, 2007; Gongalves e Coutinho,
2008; Rabinovich & Moreira, 2011; Zappe et al, 2013; Oliveira & Machado, 2015).
Conforme Elaine Pedreira Rabinovich e Lucia Vaz de Campos Moreira (2011),
as pesquisas realizadas nos contextos brasileiros revelam que estio acontecen-
do inimeras mudangas nos papeis, comportamentos e relagdes entre os mem-
bros das familias, além de diferentes modos de vivéncia familiar, mas que, ape-
sar dessas mudancas, a vida familiar continua sendo fundamental para todos os
seus componentes.

Daniela Teperman (2011, p.157) afirma que a familia resiste, mas que nao exis-
te “uma forma de organizagdo ideal que poderia garantir [a priori] as condigdes
necessarias para a constitui¢ao do sujeito”. Segundo a autora, a familia nuclear
tradicional, muitas vezes vista como modelo de familia ideal, nunca foi sindnimo
de normalidade. As falas analisadas neste estudo se colocaram aproximadamente
nessa posi¢do, embora apresentassem davidas sobre outros tipos de familia, como,
por exemplo, uma familia de dois pais ou duas maées, ainda que considerassem que
isso agora “¢ normal”. Essa visio ambivalente vem ao encontro de preconceitos
ainda arraigados no senso comum, principalmente no que diz respeito ao papel in-
dispensavel da mae da cria¢ao dos filhos. Ainda é muito marcante, apesar de todas
as transformacgdes ocorridas, o papel do homem provedor e da mae cuidadora dos
filhos e filhas (Féres-Carneiro & Magalhaes, 2011).
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No entanto, como afirmam Marina Ortolan Araldi & Fernanda Barcellos Serralta
(2019, p. 2), “pesquisas sugerem que exista uma boa relagao entre pais/maes homos-
sexuais e seus filhos, identificando que esses casais dividem melhor o cuidado com
a crianga do que casais heterossexuais” Segundo essas autoras, seus estudos per-
mitem pressupor que os filhos de casais homossexuais possam ser mais propensos
a empatia e a solidariedade, “uma vez que sua educagao familiar enfatiza, de forma
muito clara, direta e transparente, que todos devem ser respeitados pelo que sdo”
(Araldi & Serralta, 2019, p. 8).

Outra questao que demandou muita discussdo nos grupos focais foi a utilizagdo
do castigo fisico como forma de educar criangas e adolescentes. Essa ¢, alids, uma
discussdo que transcende o senso comum e integra dos debates entre especialistas
e estudiosos do comportamento humano, como nos mostram Martins, Silva e Silva
(2020) e Bezerra e Russo (2018).

Participantes adolescentes, neste estudo, verbalizaram que a punic¢io fisica nao
¢ vista de forma muito negativa, pois alguns preferem apanhar do que receber al-
gum outro tipo de castigo e percebem risco de efeitos negativos na auséncia des-
ses castigos. Mesmo entre profissionais de educagao e psicologia, parece nao existir
unanimidade com rela¢do a necessidade do castigo fisico na educagio das criangas.
Contra o seu emprego, aparecem as ideias de que estimulam a reprodugao de com-
portamentos violentos e a obediéncia por submissao, induzindo criancas a terem di-
ficuldades de respeitar e receber ordens sem o monitoramento pela for¢a (Martins,
Silva & Silva, 2020; Patias, Siqueira & Dias, 2012, apud Martins et al., 2020).

Resta, entdo, a reflexdo de até que ponto é possivel ponderar entre um tapa edu-
cativo e um tapa fruto da raiva e da frustragdo de quem bate. Nesse sentido, embora
ndo seja de aceitagdo unanime, a lei vem ao encontro dos argumentos que sdo con-
tra o castigo fisico como método educativo. Na histdria brasileira, primeiro a escola
foi proibida de bater nas criangas. Agora a Lei n. 13.010/2014 (Lei da Palmada),
de 26 de junho de 2014, proibe o uso de castigos fisicos contra as criangas e adoles-
centes (Brasil, 2014).

No entanto, como a histéria nos mostra, mesmo uma lei que parece bonita no pa-
pel em que estd escrita, nem sempre é acatada na vida didria das pessoas. Professores
e professoras levaram muito tempo para realmente deixarem de castigar fisicamente
seus alunos e alunas. Agora, como afirmam Simone Gongalves Assis e Suely Ferreira
Deslandes (2005), pais e maes ainda ndo aceitaram, de forma unanime, abrir mao
dessa pratica, embora estejam lentamente se transformando. Ainda assim, o Brasil
lidera o ranking de violéncia contra a crianga na América Latina e a violéncia contra
crianga atinge todas as classes sociais, independentemente do nivel de educagao de
quem as cuide (Martins et al, 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS

Nos dados analisados neste estudo, varias nuances puderam ser constatadas.
Ficou bastante clara a importancia que a familia tem nas jovens vidas em desen-
volvimento. Também apareceram estereotipias sociais dificeis de serem supera-
das, apesar de todas as evidéncias que o cotidiano oferece a juventude. De todas
as formas, pensar a familia como lugar de aconchego e abrigo pode ter seu lado
positivo, como fator de esperanca, de pertencimento e, mesmo, de realidade para
muitos. No entanto, essa mesma esperanga, quando nio se concretiza para alguns,
pode servir para intensificar justamente o sentimento de exclusio e abandono.
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Cada participante contribuiu para iluminar um pouco mais essas questdes dos rela-
cionamentos familiares.

Ao longo do desenvolvimento dos grupos focais, a inter-relagao entre o que estd
fora e o que esta dentro dos sujeitos foi se apresentando de maneira esclarecedo-
ra. Estereotipias de género, de familia e de educagdo circularam, primeiramente,
como afirmagdes inquestionaveis, como verdades sobre as quais ndo hd o que
contestar. No entanto, a proximidade fisica durante as discussoes, o olho no olho,
a liberdade para expressar opinides e sentimentos, forneceram o ambiente favora-
vel para que as vivéncias individuais pudessem aparecer e os paradoxos pudessem
emergir e ser contrastados. Uma lembran¢a puxa outra, uma nova interpretagdo
surge como possibilidade de enfrentar os conceitos ideais, muitas vezes reproduzi-
dos, apesar das evidéncias da vida cotidiana. Durante o desenvolvimento dos gru-
pos com os adolescentes, pode-se verificar a interacdo profunda entre o individuo,
o grupo, a sociedade e a cultura.

Ja nas entrevistas narrativas, sem contestacido ou discussio, as quais ocorreram
no caso dos grupos focais, aparece o desvelamento das contradi¢des entre estereoti-
pos e vivéncias reais, nem sempre muito pensadas ou refletidas. Embora de idades
diferentes e de meios socioecondmicos distintos, puderam ser rastreadas interpre-
tagdes culturais de afetos e relacdes individuais que permitiram muitos pontos de
contato entre ambos os grupos de participantes.

Para finalizar, é importante destacar a questao da banaliza¢do da violéncia pelas
referéncias a necessidade dos castigos fisicos na educag¢ao das criangas no seio das
familias. A pedagogia da violéncia se mostra claramente eficiente em tornar a vio-
léncia fisica uma maneira plenamente aceitavel, e até indispensavel, de disciplina-
mento e controle do comportamento infantil. A violéncia fisica apareceu clara e foi
considerada necessaria (ndo sendo vista como violéncia, a nio ser que ultrapassasse
certos limites que nao foram claramente estabelecidos nas discussoes), enquanto
outras violéncias, tais como a psicoldgica, a negligéncia e o abandono foram criti-
cados, mas sem associagdo direta a castigos fisicos. Isso significa que, quando nao
esta invisivel, a violéncia pode ser banalizada, o que ajuda a entender por que é tdo
dificil erradicar a violéncia que assola a sociedade brasileira.
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